BO QUOC PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN QUAN Y Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

Ha Ngi, ngay thang 12 nam 2025

TRICH YEU LUAN AN TIEN Si

1. Hanh chinh:

- Ho tén NCS: Tran Pinh Thiét

- Tén luan an: “Nghién cizu ddc diém nhiém ndm miéng va chdt lirong
cugc song ¢ bénh nhdn ung thuw vimg dau cé co chi dinh héa xa tri dong thoi”

- Nganh: Ung thu

- M s6: 9720108

- Can bo huéng dan:

+ PGS. TS. 6 Ngoc Anh

+ GS. TS. Nguyén Vin Ba
2. Noi dung trich yéu luan an:

- Muc dich cua luan an:

1. Xdc dinh ty 1é nhiém nam, thanh phan lodi va mét sé yéu to lién quan
dén nhiém ndm miéng & bénh nhdn ung thuw ving dau co.

2. Panh gid anh hwong cua tinh trgng nhiém nam miéng d@én chat
lirong cugc séng bénh nhdn ung thw vimg dau cé ¢ chi dinh héa xa tri dong
thot.

- Pbi twong nghién cau: 156 bénh nhan ung thu ving dau c6 (UTHC)
duoc chan doan xac dinh va cd chi dinh diéu tri hoa xa tri déng thoi tai 4 bénh
vién gom Bénh vién Quan y 103, Bénh vién Trung wong Quan doi 108, Bénh
vién Ung budu Ha Noi, Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong.

- Phuong phap nghién ciru: Nghién ciru md ta cat ngang ¢ phan tich

- Céc két qua chinh va két luan:

+ Ty 1& nhiém nam, thanh phan loai va mot sé yéu to lién quan dén
nhiém nadm miéng & bénh nhan UTHC:

Ty 1& nhiém ndm miéng chung 1a 52,56% (82/156 BN). Trong do,
73/82 BN (89,02%) chi nhidm mot loai va 9/82 BN (10,98%) dong nhiém tir
2-4 10ai nam.

C6 16 loai ndm duoc xac dinh: trong d6, c6 4 loai nAm lan dau phan lap
tor bénh nhan tai Viét Nam. 20 trinh ty ITS1-5.8S-ITS2 cta 16 loai nay da
duoc dang ky va cip ma s6 trén Ngan hang gen.
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Hoa xa tri dong thoi 1a yéu té duy nhat lam tang nguy co nhiém nam
khoang miéng & bénh nhan UTDC 1én 2,07 1an.

+ Anh huéng cua tinh trang nhidm nim miéng dén CLCS bénh nhan
UTDC c6 chi dinh hoa xa tri dong thoi:

Theo thang do QLQ-C30: Nhidm nam miéng 1am suy giam dang ké
CLCS cua bénh nhén UTDBC, dac biét ¢ linh vuc tai chinh va cac triéu chung
tiéu hoa.

Theo thang do QLQ-HN43: Nhiém nam miéng anh hudng co y nghia
dén kha ning ha miéng cua bénh nhan UTPC. O nhdm nhidm nam, bénh
nhan di hoa xa tri ¢6 diém CLCS cao hon & 14/19 linh vuc so v&i nhém chua
hoa xa tri, trong khi & nhém khdng nhiém nam, su khéc biét ghi nhan & 10/19
linh vuc (p < 0,05).

CAN BQ HUONG DAN1 CANBQ HUONG DAN2 NGHIEN CUU SINH

PGS. TS. P6 Ngoc Anh GS. TS. Nguyén Vin Ba Tran Pinh Thiét

CHU NHIEM BO MON

PGS. TS. Vii Anh Hai
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